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»POCHODZIMY Z WODY,
NALEZYMY DO NIEJ)”

Katarzyna Kebernik

Taka madrosé przekazuje swojej coérce Dora - jedna z bohaterek filmu. Z taka re-
fleksja - o byciu czescig przyrody, nierozerwalnie z nig zwigzang - pozostawia widza
»Blueback”. Ten film to piekna opowiesé¢ o dorastaniu dziewczynki, a nastepnie mto-
dej kobiety, ktorej cate zycie juz od wczesnego dziecinstwa kreci sie¢ dookota mo-
rza. Dzieki swojej niezwyklej wiezi z otoczeniem udaje jej sie nawigzaé przyjazn z...
dzika ryba, przedstawicielem rzadkiego gatunku: blue groperem, czyli tytutowym
Bluebackiem.

Film oprécz ekologicznego wydzwieku przekazuje mtodym widzom wazne prawdy
o relacjach: z rodzicami, przyjaciétmi, najblizszym otoczeniem, a takze ze soba
samym. ,Odpocznij, wycisz sie” - zachecaja nas morskie kadry ,Bluebacka”
i spokojny, skoncentrowany na emocjach rytm narracji. Szacunek do srodowiska i dba-
tos¢ o ,swoja mata ojczyzne”, jakie wpaja corce Dora, dajg Abby korzenie, z ktérych
moze czerpac site do dziatania, a takze spokdj i poczucie stabilnosci. Watek ten stoi
w kontrze do postaw reprezentowanych przez biznesmendw, kierowanych nienasyco-
N3 zadza zysku i potrzeba ciagtej ekspansji, chcacych eksploatowac zasoby wybrzeza
bez troski o dobrostan zamieszkujacych je zwierzat, roslin i ludzi.



~Blueback” to zdecydowanie film w duchu mindfulness, oferujacy niemal dwie godzi-
ny relaksu i odpoczynku od stresujacego trybu zycia, ktéry coraz mocniej odbija sie na
kondycji psychofizycznej dzieci i nastolatkow. ,Blueback” przypomina o tym, co naj-
wazniejsze — cieszeniu sie chwilg, aktywnosci fizycznej, szczerej trosce o innych, nie-
pozostawaniu obojetnym na zto. Piekne zdjecia Australii i podwodnego krélestwa rafy
koralowej przeniosg widzéw na drugi koniec swiata, umozliwiajac przezycie wakacyjnej
przygody za cene biletu do kina.

~Blueback” jest wrecz wzorcowym filmem familijnym, ktéry spodoba sie odbiorcom
z réoznych grup wiekowych, a przy tym w odpowiedzialny sposdb poruszy wazne tema-
ty... Czes¢ widzdéw zakonczy seans wzruszona, czes¢ — z gtowa petng marzen o dalekiegj
podrdozy, nurkowaniu w btekitnych wodach Morza Koralowego, ze jakas dzika ryba mo-
gtaby powierzy¢ im, tak jak Blueback Abby, swoje tajemnice...

CO ZNAIJDZIESZ W BROSZURZE?

- Scenariusz dr. hab. Magdaleny Bednarek, wyktadowczyni UAM, analizujacy
relacje Abby i Dory (corki i matki) oraz proces dojrzewania gtéwnej bohaterki,
przygotowany z mysla o lekcji jezyka polskiego i poszerzaniu umiejetnosci
czytania tekstéw kultury oraz wrazliwosci na odbiér narracji audiowizualnych.

- Scenariusz Marcina Siuchno z organizacji Totemownia, dotyczacy rafy kora-
lowej i koniecznosci jej ochrony, opracowany dla nauczycieli biologii, geo-
grafii i dla wszystkich pedagogow chcacych zorganizowac zajecia na temat
zagrozen, jakie aktualnie stojg przed morzami i oceanami naszej planety.

- Scenariusz Olgi Sarny z Fundacji MARE o rodzajach aktywizmu i skutecznych
sposobach wywierania wptywu na otoczenie. Dodatkiem do zajec¢ jest ,Bat-
tycki Quiz", z ktérego uczniowie w atrakcyjny sposéb dowiedzj sig, z jakimi
problemami mierzy sie polskie morze oraz, ze nie ustepujg one waga proble-
mom Wielkiej Rafy Koralowe,;.

Mamy nadzieje, ze przygotowane materiaty
edukacyjne okazg sie inspirujgce i pomocne.
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Na film ,,Blueback”
zapraszamy wszystkich uczniow

k.Ias 4-8 oraz szkét srednich
-JUZ OD 14 KWIETNIA W KINACH.

Film jest dostepny w kinach z kilkunastominutowa wideoprelekcjg edukacyjng doty-
czaca rafy koralowej, ochrony morz i oceandw, najciekawszych gatunkow ryb zyjacych
w Morzu Koralowym, a takze sportéw wodnych.

W celu rezerwacji seansu ,,Blueback” z prelekcja
edukacyjng skontaktuj sie ze swoim ulubionym kinem.



SILA PLYNACA Z KORZENI:
CO DAJA NAM WARTOSCIOWE
RELACJE Z RODZINA |1 OTOCZENIEM.

dr hab. Magdalena Bednarek

Grupa wiekowa: szkota ponadpodstawowa
Przedmiot: jezyk polski
Czas realizacji: dwie jednostki lekcyjne

Zagadnienia edukacyjne:
relacje rodzinne jako zrédto tozsamosci,
nieantropocentryczna koncepcja podmiotowosci,
symbolika akwatyczna.

Cele operacyjne:

Po zajeciach uczen/uczennica:
Interpretuje film fabularny;
Wypowiada sie na temat fikcyjnych postaci w odniesieniu do wtasnych do-
Swiadczen;
Pisze rozprawke/esej na zadany temat;
Czyta fragmenty eseju filozoficznego;
Rozumie pojecia ramy kompozycyjnej i retrospekcji;
Dostrzega wptyw rodzica na ksztattowanie charakteru i upodoban dziecka;
Dostrzega wspotzaleznos¢é miedzy cztowiekiem i naturg oraz wynikajaca
stad koniecznos¢ przyjecia odpowiedzialnej postawy wobec natury.

Formy i metody pracy:
Burza mozgow, heureza, dyskusja, praca w grupach, praca zbiorowa jednolita, praca

w grupach zréznicowana.

Materiaty pomocnicze: fragm. eseju A. Neimanis pt. Hydrofeminizm (zat. 1.).



PRZEBIEG ZAJEC:

Pierwsza jednostka lekcyjna

Nauczyciel/-ka pyta uczniéw, jakie uczucia towarzyszyty im na koniec filmu ,Blu-
eback”? Co czuli, obserwujac Abby, ktdra ptywa w pustce, otoczona przez ciemny btekit
wody? (Uczniowie i uczennice moga wymieniac¢ cata game uczuc¢ od radosci, spokoju
- Sciezka dzwiekowa mogta je ewokowac - przez samotnosé, melancholie, az po smu-
tek). Czy ich odczucia zmieniaty sig, gdy bohaterka po ponownym zanurzeniu spotkata
Bluebacka? [5 min.]

Nastepnie nauczyciel/-ka przekierowuje uwage uczniéw na emocje Abby: Jakie
uczucia mogty jej towarzyszy¢ podczas tego nurkowania (poczatkowo maogt to by¢ spo-
kdj, tesknota, zal, smutek, a nawet desperacja - pozbawiona wyrazu twarz Abby po
wynurzeniu sie i szybki zwrot ku najczarniejszym zakatkom zatoki)? Jaki wptyw miaty
na jej zachowanie dwie poprzednie sceny (telefon do wspdtpracownika z wiadomoscia
o wznowieniu badan oraz pogrzeb matki)? Pierwsza z nich mogta sugerowac celowosé
tego nurkowania, jego zawodowy charakter: Abby mogta szuka¢ odpowiedzi na py-
tanie, jak chroni¢ bioréznorodnos¢ oceanu. Z drugiej strony mogta nig kierowac chec¢
znalezienia ukojenia - w bdlu, zatobie. Mogta to by¢ takze podréz sentymentalna — Abby
nurkuje w miejscu, ktoére pokazata jej Dora, gdzie razem spedzity wiele czasu. By¢ moze
dla kobiety zanurzenie sie w oceanie byto tez jakas forma kontaktu ze zmartg matka,
a takze powrotem do korzeni - starych przyjacidt, takze zwierzecych. [5 min.]

Nauczyciel/-ka zwraca uwage, ze film rozpoczat sie bardzo podobnga sceng, w kto-
rej Abby nurkuje i zbiera prébki. Wprowadza pojecie ramy kompozycyjnej: powtérzenia



takiej samej lub bardzo podobnej sceny, stéw, ujecia na poczatku i na koncu utwo-
ru. Co eksponuje to powtérzenie? (Znaczenie, jakie dla Abby ma ocean i nurkowanie
w nim). Nauczyciel/~ka proponuje burze mézgéw: z czym kojarzy sie ocean? Padajace
hasta zapisuje na tablicy. Nastepnie klasa stara sie z tego ogdélnego obrazu wytonic ten,
ktory dostrzegata Abby (by¢ moze jakies hasta trzeba bedzie dopisaé: np. prace, misje
ratowania rafy koralowej, miejsce bezpiecznie, dom). [5 min.]

Kolejny etap lekcji ma na celu interpretacje wptywu dziecinstwa na postawy i war-
tosci dorostej Abby. Nauczyciel/-ka zwraca uwage, ze film opiera sie na retrospekcjach
(ttumaczy to pojecie). Czemu stuzy przerywanie rozwijajacej sie fabuty scenami z prze-
sztosci? (Uczniowie powinni wskazac, ze eksponuje to zwigzki przyczynowo-skutkowe).
Nauczyciel/-ka prosi o wymienienie tego, co charakteryzuje dorostg Abby (np. odwaga,
empatia, troskliwosé, wiernos¢ w przyjazni, troska o nature ozywiona i nieozywiong,
mitos¢ do matki, mitos¢ do nurkowania, umiejetnos¢ szybkiego podejmowania decyzji,
determinacja, konsekwencja), zapisuje je na tablicy. Wraz z klasg wytania pie¢ najwaz-
niejszych. [10 min.]

Nastepnie dzieli klase na pie¢ grup, kazdej przydziela jedng z wczesniej wytonio-
nych cech i prosi o wskazanie dwéch scen filmu (jednej z dziecinstwa, jednej z dorosto-
sci), ktére pokazuja, w jaki sposob ta cecha zostata uksztattowana, a w jaki ujawniata sie
w dorostym zyciu. Grupy prezentujg efekty swojej pracy. [15 min.]

Wypowiedz pisemna: Jaka funkcje petnia retrospekcje w filmie ,Blueback” (na wybra-
nym przyktadzie)?



PRZEBIEG ZAJEC:

Druga jednostka lekcyjna

Lekcje rozpoczyna odczytanie przez ochotnikéw zadania domowego [5 min.]

Kolejna czesé lekcji stuzy wskazaniu roli matki w ksztattowaniu cérki. Nauczyciel/-
-ka, odwotujac sie do scen przywotywanych przez ucznidéw w zadaniach lub podczas
poprzedniej lekcji, pyta jaka role w ksztattowaniu sie Abby odegrata matka? Jakimi
uczuciami matka i corka sie darzyty? Jak oceniaja dziatania wychowawcze Dory? Czy
jej oczekiwania wobec coérki byty adekwatne? Czy Dora byta dobrg matka? Wazne, by
uczniowie i uczennice zauwazyli nieidealnos¢ Dory jako matki (niekiedy jej metody
wychowawcze mogty przynies¢ odwrotny od zamierzonego skutek — np. popychanie
corki do nurkowania, gdy ta sie bata, mogto j3 zrazi¢ do tej formy aktywnosci), ale tak-
ze, by w rozmowie przytoczy¢ sceny, ktére pokazuja, ze Dora potrafita przyznac sie do
btedu (przeprasza za postawienie zbyt wysokich oczekiwan cérce podczas protestu
i oskarzanie jej o tchérzostwo, zniechecanie do wyjazdu do szkoty). Te czes¢ lekcji kon-
czy pytanie, czy widzg podobienstwo miedzy matka i cérka? Czy Abby jest kopig Dory?
To pytanie powinno by¢ zadane w jakims$ kontekscie, np. aktywistycznym. [10 min.]

Nauczyciel/~-ka pyta, czy Dora jako matka czesto korzystata ze swojego autorytetu
jako rodzica, czy raczej traktowata corke partnersko? Nastepnie przytacza stowa Dory
-~Pochodzimy z wody, nalezymy do niej” — zwracajac uwage, ze to jedna z nielicznych
lekcji, ktére matka daje cérce. Nauczyciel/-ka pyta, jak uczniowie i uczennice rozumiejg
te stowa? (Uczniowie moga ttumaczy¢ je wiedza biologiczna: teorig ewolucji, faktem,
ze ciato ludzkie w wiekszosci sktada sie z wody, przebiegiem ptodowego etapu zycia
ssakow). Czy stowa te wyjasniaja mitos¢ Dory do oceanu przekazang Abby? Czy stowa
te w filmie zostajg przetozone na obraz? (Tak — w scenie wspdlnego zanurzenia matki
i corki w oceanie poprzedzajace Smierc Dory). Co w kontekscie tych stéw znaczy¢é moze,
ze przed Smiercig Dora unosi sie na wodach ukochanej zatoki? Jaka perspektywe na
émieré buduje ta scena? W razie potrzeby nauczyciel/-ka przywotaé moze fragment
hasta woda ze Stownika symboli W. Kopalinskiego (,Woda jest symbolem chaosu, nie-
statosci, zmiennosci, przeobrazenia, rozpuszczania sie; bezmiaru mozliwosci; uzdro-
wienia; zrédta zycia, odrodzenia ducha i ciata; zmartwychwstania; potegi, ptodnosci:
niebezpieczenstwa. Smierci; oczyszczenia, chrztu; wiedzy i pamieci utajonych w pod-
sSwiadomosci; zwierciadta; prawdy, madrosci; dobra i zta; taski i cnoty; duszy ludzkiej;
umystu kosmicznego; zapomnienia; zasady zenskiej; magii”) — Smier¢, ktéra antycypuje
scena zanurzenia wraz z cérka w wodzie jest obrazem transformacji, akceptacji zmian,
porzadku zycia i Smierci, powrotu do pramaterii. [10 min.]



Nastepnie nauczyciel/-ka prosi uczniéw i uczennice o cicha lekture fragmen-
tow eseju Astridy Neimanis Hydrofeminizm, czyli stawanie sie ciatem wodnym (zat. 1),
w przektadzie Zofii Krélak, w catosci opublikowanego w ,Dwutygodniku™:

https://www.dwutygodnik.com/artykul/8805-hydrofeminizm-czyli-stawanie-sie-cialem-wodnym.html

Nauczyciel/-ka wraz z klasg omawia ten tekst, konstruujgc odpowiedzi na pytania:

- Na czym polega relacja miedzy cztowiekiem i naturg wg Neimanis?
- Jaka wiasciwosé wody jest dla Neimanis najistotniejsza?
- Jaka wizje nowej cielesnosci kreuje Neimanis?

[15 min.]

Lekcje konczy refleksja na temat - czy ,Blueback” moze by¢ odpowiedzig na py-
tanie: ,co pocza¢ dalej, kiedy juz uznamy, ze nie jesteSmy hermetycznie zamknieci
w kombinezonach z ludzkiej skéry”? [5 min.]

Tekst argumentacyjny lub esej nt. ,Czy wodna wspdlnota do czegos zobowigzuje”?

O autorce:
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ZALACZNIK 1

Astrida Neimanis, Hydrofeminizm, czyli stawanie sie ciatem wodnym.
Przet. S. Krélak. ,,Dwutygodnik” 2020, nr 3,

https://mwww.dwutygodnik.com/artykul/8805-hydrofeminizm-czyli-stawanie-sie-cialem-wodnym.html.

Szesédziesigt do dziewiecédziesieciu procent sktadu naszego ciata stanowi woda. Woda w tym znacze-
niu jest substancjg ujednostkowiong w postaci czego$ wzglednie trwatego, co zwiemy naszym ciatem.
Woda jednak rzadzi sie inng logika, podlega innym schematom i na inne sposoby podtrzymuje w istnie-
niu nasze ciata doczesne. Woda jest przede wszystkim przewodnikiem i tgcznikiem. Podobnie jak prady
oceaniczne, ktére przenosza ciepto pochodzace ze Storica, tawice ryb i wyspy zuzytego plastiku z jed-
nego miejsca na naszym globie do innego, nasze ciata wodne stuza za fizyczny nos$nik. Z ewolucyjnego
punktu widzenia ozywione ciata sg nieodzowne do rozprzestrzeniania sie czegos, co naukowcy Mark
i Dianna McMenamin nazywaja Hipermorzem, ktdére powstato w momencie, w ktérym zycie wydzwi-
gneto sie z wéd morskich i z koniecznosci wchtoneto ,,z powrotem w siebie” sSrodowisko wodne. Siegajac
dzi$ po szklanke wody i wypijajac ja, powiekszamy obszar tego Hipermorza, podtrzymujemy bowiem
nasze istnienie dzieki innym ,sieciom fizycznej bliskosci i wymianie ptynéw". W akcie wchtaniania na-
wigzujemy kontakt ze wszystkimi stowarzyszonymi z nami gatunkami, zamieszkujacymi dziat wodny,
z ktérego wode te zaczerpnieto — psotnikami, skupnia, stodkowodnymi matzami. taczymy sie jednak
rowniez z odstojnikami i z szybko mieszajgcymi flokulatorami do uzdatniania wody, z basenami, akwe-
namii chmurami deszczowymi. Hipermorze obejmuje swym zasiegiem nie tylko ladowa flore i faune, ale

takze technologiczne, meteorologiczne i geofizyczne zbiorniki wodne.

Mimo nieustannego ruchu woda jest réwniez planetarnym archiwum znaczen i zasobem surowcéw.
Wypicie szklanki wody oznacza przyjecie w siebie duchdéw nawiedzajgcych te wode. Kiedy chwile pdz-
niej daje sie nam we znaki ,zew natury”, zwracamy do zbiornika i mérz nie tylko nasze antydepresanty,
sztuczne estrogeny czy najpospolitsze wydaliny, ale takze znaczenia przenikajgce te materialnosci: kul-
ture jednorazowego uzytku, zmedykalizowane rozwigzywanie problemodw, ekologiczne odigczenie. Po-
dobnie jak gtebokie oceany, ktdre zawieraja czastkowe zapisy z poprzednich epok geologicznych, woda
zachowuje nasze antropomorficzne sekrety, nawet jesli wolelibySmy o nich zapomnieé. Nasza odlegta,

a takze blizsza przeszto$¢ powraca do nas, zaréwno w strugach, jak i powodziach.

| ta sama szklanka wody utatwia nam ruch, wzrost, myslenie i mitos¢. Gdy przeciska sie w doét przetyku,
przez krew, tkanki, do palca wskazujacego, obojczyka, powiezi lewej podeszwy, gwarantuje naszemu
istnieniu, ze pozostanie stawaniem. Jako substancja alchemiczna, jednoczes$nie najcudowniejsza i naj-
bardziej banalna, woda wiedzie nasze ciato od mtodosci ku starosci, prowadzi z miejsca na miejsce, od

moznosci ku urzeczywistnieniu. Translacja, transformacja. Rozplenienie mnogosci.

[.]

10


https://www.dwutygodnik.com/artykul/8805-hydrofeminizm-czyli-stawanie-sie-cialem-wodnym.html.

Rozpatrujac rzecz w skali nieco bardziej ludzkiej, sami rozwijamy sie w wodach ptodowych dostarczaja-
cych nam skfadnikéw odzywczych umozliwiajacych dalsze dojrzewanie. Podobnymi drogami wodnymi
usuwane sa nasze odpady, a przed szkodliwymi zewnetrznymi czynnikami chronia nas wody wewnatrz-
maciczne. Wody ptodowe same s3g ciatem wodnym, zamknietym w innym zbiorniku - ciele - wodnym,
przynaleznym do jeszcze wiekszego globalnego zywiotu wodnego, ktéry podtrzymuje nasze istnienie,
chroni nas i pielegnuje, zaréwno na zewnatrz, jak i wewnatrz ciata, jako przedtuzenie owych owodnio-
wych pierwocin. Woda taczy skale ludzka z pozostatymi skalami zycia, zaréwno z niezgtebionymi, jak
i z niezauwazalnymi. Wszyscy jesteSmy ciatami z wody, w sensie konstytucyjnym, genealogicznym i geo-

graficznym

[...]

Moje sktadajace sie w wiekszosci z wody ciato to rzecz nie tylko czysto ludzka. Od niemal niedostrzegal-
nej gotym okiem galarety unoszacej sie w pacyficznym bentosie po zyjacego na pustynnych terenach
Namibii zimujacego w btocie suma; od namorzynéw do ambrozji; od kanatdéw przez odciete zakola rzek
w Australii po ryczacy wodospad Niagara; umoszczeni miedzy postrzepionymi kiebiastymi chmurami

a gteboka warstwa wodonosna wszyscy jestesmy ciatami z(biornikami) wody.

Jesli uznac te cielesnie powigzana wodna wspdlnote, réznice miedzy cztowiekiem a tym, co nie-ludz-
kie zaczynaja sie zacieraé. Zyjemy na wodnych dobrach wspélnych, gdzie ludzkie niemowle pije matke,
matka wchtania zbiornik, zbiornik uzupetniany jest przez burze, burza pochtania ocean, ocean podtrzy-
muje przy zyciu ryby, a ryby spozywane s3 przez wieloryba... Przekazywanie naszej wody drugiemu jest
konieczne do sprawowania opieki had owymi dobrami wspdlnymi. Kiedy jednak i jak dar ten zmienia sie

w kradziez, a zrbwnowazony rozwoj w uzurpacje?

,Sciekanie”: podczas gdy wymieranie gatunkéw dokonuje sie w tempie okoto dziesieciu procent gatun-
kéw na dekade, gatunki wodne s3 bardziej zagrozone wyginieciem niz ptaki lub ssaki. Ten oceaniczny
tabedzi spiew jest w wiekszosci efektem przeciekania ptynéw samochodowych, domowych rozpuszczal-
nikéw, pestycydow, rteci i innych toksyn, ktére przedostajg sie zdomostw cztowieka kanatami do morza.
Najbardziej dotkniete sa ciata tych zwierzat, ktére zyja na dnie lub w poblizu siedlisk wodnych - takie jak

jaja ryb czy filtratory —gdzie osadza sie wiekszos¢ zanieczyszczen.

[...]

Stwierdzenie, ze ,moje ciato to mokradta, ujscie rzeki, ekosystem, ze jest przepetnione doptywami ga-
tunkdéw towarzyszacych, gniezdzacych sie w moich trzewiach, rozciggajacych sie przez moje palce, gro-
madzacych sie u moich stép”, to poetycki sposéb na wyobrazenie sobie na nowy inny sposéb mojej
cielesnosci. Ale co pocza¢ dalej, kiedy juz uznamy, ze nie jesteSmy hermetycznie zamknieci w kombine-

zonach z ludzkiej skéry? Co jesteSmy winni i jak ten dtug sptacimy?

1



ABC RAFY KORALOWEJ
Z FILMEM ,,BLUEBACK"

Marcin Siuchno, Totemownia.pl

Grupa wiekowa: szkota podstawowa, klasy Vi VI
Przedmiot: geografia, biologia.
Czas realizacji: jedna jednostka lekcyjna

Zagadnienia edukacyjne:
Podstawowe wiadomosci o funkcjonowaniu raf koralowych.
Zagrozenia raf koralowych i innych ekosystemodw morskich.
Zrownowazona eksploatacja ekosystemow morskich.

Cele operacyjne:

Po zajeciach uczen/uczennica:
zna podstawowe informacje dotyczace rafy koralowej,
rozumie znaczenie raf koralowych dla morskiej bioréznorodnosci,
potrafi wymienic¢ najwazniejsze zagrozenia dla raf koralowych i morskiej bio-
réznorodnosci,
potrafi wskazac¢ sposoby zrwnowazonego wykorzystania morskich ekosys-
temow.

Formy i metody pracy:
praca z karta zadan, praca samodzielna lub w grupach.

Materialy pomocnicze: komputer lub telefon z dostepem do Internetu, karta pracy,
atlas geograficzny lub stownik poje¢ geograficznych, podrecznik z geografii i/lub bio-
logii.



PRZEBIEG ZAJEC:

Film ,Blueback” porusza wiele watkéw do-
tyczacych tego, w jaki sposéb cztowiek ko-
rzysta z bogactw otaczajgcego  sSwiata.
W filmie doktadnie pokazano, naczym polega
zrownowazone wykorzystanie zasobéw mor-
skich. Widzimy, jak bohaterowie pozyskuja
tylko tyle mieczakow lub ryb, ile potrzebuja.
Jak bardzo Abby i Dore szokuje fakt, ze ktos
moze polowac na ryby dla przyjemnosci, nie
przejmujac sie przy tym ani wymiarem ryby,
ani jej gatunkiem. Miedzy wierszami czujemy wi€z i szacunek, jakim darzy sie morze
i jego mieszkancow.

Film nie oszczedza widzom trudnej prawdy. Morza i oceany umieraja, wraz z nimi zni-
kaja rafy koralowe. Wedtug niektorych prognoz, kolejne pokolenie odziedziczy po nas
Swiat bez piekna i bogactwa tych ,laséw deszczowych morza”. Ponizszy scenariusz po-
kazuje podstawowe wiadomosci na temat raf koralowych. Wiemy, ze tak spektaku-
larnego zjawiska, jakim s3 te ekosystemy, nie da sie opisa¢ w kilku zdaniach. Chcemy
jednak wyposazy¢ ucznidow w podstawowy zasoéb informacji, by¢ moze potrzebny im
w dalszych samodzielnych poszukiwaniach. W propozycji zaje¢ zawarliSmy tez zadanie
dotyczace najwazniejszych zagrozen raf koralowych. Niestety wiekszos¢ z opisanych
Zjawisk jest powszechna i skutecznie dewastuje tez inne morskie ekosystemy. Jedno-
czesnie wiedza o nich wsréd ludzi jest bardzo mata.

Zapraszamy do karty zadan. Mozna przy jej rozwiazywaniu wspomagac sie atlasem
geograficznym. Mozna réwniez siegnac¢ po podreczniki do geografii i biologii.

O autorce:

Marcin Siuchno - Ukonczyt biologie na SGGW. Zaczynat jako pasjonat ptakéw, dzi§ zawodowo zajmuje sie ornitolo-
gig miejska. Od dwunastu lat uczy, edukuje i oprowadza. Jest przewodnikiem po Biebrzanskim Parku Narodowym,
prowadzi wycieczki i spacery po miejskiej przyrodzie. Jest nauczycielem. Na co dzien pracuje z matymi i duzymi,
przedszkolakami i seniorami. W cigagu tygodnia uczy w szkole systemowej, demokratycznej, przedszkolu stacjo-
narnym i leSnym. Filozofia lub system ksztatcenia maja dla niego drugorzedne znaczenie, liczy sie to, czy pokazesz
dzieciakom piekno otaczajacego je swiata. Sam jak dziecko, nie moze sie nadziwi¢, ze Swiat taki piekny.



Karta pracy ucznia

Ponizej znajdziecie zadania dotyczace raf koralowych, ich znaczenia, ochrony i wyko-
rzystania przez cztowieka. Zadania mozecie wykonywac¢ w dowolnej kolejnosci. Do ich
realizacji wystarczy wiedza wyniesiona z filmu. Pomoze na pewno tez to, czego nauczy-
liscie sie na biologii i geografii w czasie omawiania takich zagadnien jak bezkregowce,
ryby, znaczenie morz i oceandw, a takze podstawy wiedzy o krajobrazach i ekosyste-
mach.

Zadania pomoga Wam zrozumieg, jak wyjatkowe sg rafy koralowe i dlaczego tak szyb-
ko znikaja z krajobrazu maorz i oceanow.

Zadanie 1. ABC rafy koralowej

Uzupetnij zdania pojeciami wybranymi z nawiaséw, a stworzysz krotka definicje
tego, czym jest rafa koralowa. Spokojnie, zadanie to bazuje na tym, co juz wiesz,
a jesli nie wiesz, mozesz dowiedzie¢ sie (albo domysli€), czytajagc doktadnie caty
tekst.

Rafa koralowa to jeden z .....eeeeeeerrenrennn. (zwykitych/najbogatszych/najubozszych)
ekosystemow morskich jakie znamy. Liczba i réznorodnos¢ zyjacych tu organizmow
poréwnywalna jest z bogactWwem .....cneceneeecesesieeessesnsens (stepow/laséw lisciastych
klimatu umiarkowanego/ réwnikowych laséw deszczowych). Organizmami, ktére
stanowig podstawe raf koralowych s3 .....vvcveneenne. (gabki/korale). Naleza one do
GIUPY rereererrerrseseesessssssessesessesanss (szkartupni/jamochtonéw). S3 drapiezcami, ale wigkszo$¢
ich ofiar to plankton, czyli Organizmy ... (duze/bardzo mate), niesione

pradami morskimi.

Niesamowite jest to, ze wiekszos¢ koralowcow zyje W SYmMbIOZI€ Z .....cveveveereneeenenesenenenne
(glonami/pierwotniakami/bakteriami), zjawisko to nazywamy fotosymbioza.

Niestety, jesli wokot rafy koralowej sktad chemiczny lub temperatura wody ulegnie
zmianie, glony opuszczajg koralowce, a rafa umiera, spektakularnie bielejac.

Rafa Koralowa .......eeereenenne (nigdy nie rosnie/ciggle rosnie), wiec po tysigcach lat
.................................... (pozostaje niezmieniona/zaczyna wystawaé zwody). Nafragmentach
rafy, ktére ,dotarty” tuz pod powierzchnie wody, powstaja wyspy. Wyspa taka nazywa-
=Y =3] (atolem/laguna/archipelagiem). Wyglada jak donut, czyli pgczek
z dziurg w srodku. Koliste wyniesienie powstate na rafie otacza ptytka, czesto zamknie-
tg zatoke, NAZYWaNg .....oeeeeveervenenn. (mierzejg/zalewem/lagung).

Najwiecej raf koralowych wystepuje W strefie...vcnccnenencenene. (polarnej/umiarko-
wanej/miedzyzwrotnikowej). Précz tych najbardziej znanych z tropikéw naukowcy
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wcigz odkrywaja nowe rafy w chtodniejszych, a nawet zimnych morzach. Najwieksza
i bogatsza rafa koralowa na naszej planecie, nazywa sie zupetnie, ale to zupetnie nie-
poetycko, Czyli PO ProStu ......eeeereeeeerereererenene (Epicka Rafa Koralowa/Wspaniata Rafa
Koralowa/Wielka Rafa Koralowa). Jak juz wiesz z filmu ,Blueback”, znajduje sie u wy-
Brzezy .eeeeeereerrennnn. (Australii/Afryki/Patagonii).

Zadanie 2. Dlaczego rafy koralowe ging?

Morskie ekosystemy ging. Ogromna skala potowoéw ryb, zanieczyszczenie Srodowi-
ska i zmiany klimatyczne zamieniajg w pustynie cate potacie mérz i oceanéw. Rafy
ging jeszcze szybciej, bo sie¢ zaleznosci miedzy ich mieszkancami jest tak skompli-
kowana, ze znikniecie nawet jednego jej elementu staje sie katastrofg dla pozosta-
tych. Potacz przyczyne zagrozenia raf koralowych (mérz i oceanéw) z jego skutkami,
a dowiesz sie, dlaczego rafy koralowe ging tak szybko.

PRZYCZYNA SKUTEK

Nadmierna i niekontrolowana eksploatacja towisk.
Zjawisko to prowadzi do zachwiania réwnowagi eko-
logicznej rafy koralowej. Znikaja drapiezniki, zwtasz-
cza duze gatunki ryb, polujace na te, ktére zywia sie
koralowcami. Dodatkowo cze$é¢ stosowanych metod
potowu polega na ciggnieciu ciezkich sieci po dnie
morskim, czyli tzw. tratowaniu. To fizycznie niszczy
ogromne potacie rafy.

Wycinanie laséw
namorzynowych

Zjawisko to prowadzi do zamulania raf koralowych.
Usuniecie tego naturalnego filtra na granicy ladu
i oceanu, sprawia ze miliony czasteczek gleby zmytych
b |zladu pokrywa koralowce, odcinajac je od dostepu do
Swiatta. Nawet mut unoszacy sie w wodzie ogranicza
na tyle dostep swiatta, ze glony zyjace w symbiozie
z koralowcami gina.

Globalne zmiany klimatyczne
i zakwaszenie wody

Wszystko co wyrzucimy, predzej czy pdzniej trafi do
oceanu. Plamy ropy odcinaja wodne organizmy od
dostepu swiatta. Zwiazki azotu nadmiernie uzyznia-
ja rafe, burzac jej rownowage. Metale ciezkie wnikaja
w organizmy i wedruja dalej, wraz z tanhcuchem pokar-
mowym. A czastki mikroplastiku s3a juz wszedzie i do-
piero dowiadujemy sie o petnej szkodliwosci ich wpty-
WU nha ekosystemy.

3 Obce inwazyjne gatunki c

Najwazniejsza jest skala tego zjawiska. Nawet mata
obecnos$¢ ludzi prowadzi do niewielkich uszkodzen
rafy koralowej, wynikajacych z nieuwagi lub che-
ci zabrania jej ,kawatka” na pamiatke. Jesli wigze sie
z myslistwem, ubywa duzych drapieznych ryb. Kazdy
rodzaj ,odwiedzania” rafy wigze sie dla jej mieszkan-
cow ze wzmozonym hatasem, mikro-plamami ropy
i miejscowymi zniszczeniami struktury przez kotwice.
Sa takie rafy, gdzie zrédto tych mikrouszkodzen poja-
wia sie w kilkudziesieciu tysigcach réznych miejsc.

4 Przetowienie d
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PRZYCZYNA SKUTEK

Zbiorniki balastowe statkéw to ogromne przestrze-
nie w kadiubie, ktére napetnia sie woda tak, zeby sta-
tek byt stabilny. W czasie rejsu moga by¢ napetniane
i oprézniane nawet kilkukrotnie. Razem z woda bala-
stowa w rejs ruszaja larwy krabdw i rozgwiazd, glony,
5 Intensywna turystyka e | bakterie i grzyby. Jesli dotrg do miejsca, gdzie sie za-
aklimatyzuja, nic nie ograniczy ich rozwoju; bo gdzies
tam daleko, w miejscu pochodzenia, zostaty wszystkie
drapiezniki, choroby i pasozyty, ktére ograniczaty ich
rozwdj. Jesli osadza sie na terytorium rafy koralowej —
zacznag namnazac sie kosztem jej wyniszczania.

W wodach oceandéw jest coraz wiecej dwutlenku we-
gla. Ten, rozpuszczony w wodzie, tworzy lekki kwas
weglowy. To z kolei utrudnia koralowcom budowanie
swego szkieletu. Co gorsza wiele z nich stabo znosi ja-
kiekolwiek zmiany. Dla wielu cieplej nie oznacza lepiej.
Jeszcze gorzej zmiany skfadu chemicznego i tempe-
ratury wody znosza glony zyjace z koralowcami. Pro-
wadzi to do bielenia rafy. Czyli masowego zamierania
koralowcéw, po ktérych zostaja tylko ich Snieznobiate
szkielety.

1 2 3 b 5 6

6 Zanieczyszczenie oceanu f

Zadanie 3. W zgodzie z rafy

W filmie ,Blueback” ukazano gteboka wiez miedzy morzem i ludzmi. Zaréwno
gtéowne bohaterki, jaki i ich s3siedzi oraz znajomi darza morze szacunkiem, czerpiac
z jego zasobéw w sposéb zrbwnowazony. Zrownowazony, czyli taki, ktory nie dewa-
stuje ekosystemu, pozwala zachowaé bogactwa naturalne dla kolejnych pokolen,
a co najwazniejsze: opiera sie na ostroznym czerpaniu z zasobéw, gtownie na po-
trzeby wiasne.

Czy po obejrzeniu filmu (i bazujac na swojej wiedzy) jestes w stanie podac¢ przykta-
dy dziatan, ktére zapewniajg korzysé cztowiekowi, ale nie dewastuja ekosystemu
morskiego? Sprébuj wymienic¢ trzy z nich. Jakie korzysci przynosi ludziom i morzu
zrownowazona eksploatacja jego zasobow?
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Przyktady zrbwnowazonego eksploatowania zasobéw morskich:
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Karta odpowiedzi (dla nauczyciela)

Zadanie 1. ABC rafy koralowej.

1.

2.

O®NO WA W

(zwyktych/najbogatszych/najubozszych)
(stepéw/laséw lisciastych klimatu umiarkowanego/réwnikowych laséw

deszczowych)

(gabki/koralowce)

(szkartupni/jamochtonéw)

(duze/bardzo mate)
(glonami/pierwotniakami/bakteriami)

(nigdy nie roénie/ciggle roénie)

(pozostaje niezmieniona/zaczyna wystawaé z wody)
. (atolem/laguna/archipelagiem)

10. (mierzeja/zalewem/lagung)

1.

(polarnej/umiarkowanej/miedzyzwrotnikowej)

12. (Epicka Rafa Koralowa/Wspaniata Rafa Koralowa/Wielka Rafa Koralowa)
13. (Australii/Afryki/Patagonii)

Zadanie 2. Dlaczego rafy koralowe ging?

1 2 3 b 5

b f e a d C

Zadanie 3. W zgodzie z rafy

Przyktady zrownowazonego eksploatowania zasobéw morskich:

Potow tylko tych ryb, ktére maja konkretne wymiary

Stosowanie nieinwazyjnych metod potowu, np. towienie mieczakdw recznie
towienie na wtasne potrzeby

Ograniczenie potowdw do konkretnych miejsc

towienie zwierzat w konkretnych terminach

Szacunek do morskich stworzen

Korzysci zrbwnowazonego czerpania z zasobow morskich to na przyktad:

Zachowanie zrédta pozywienia dla kolejnych pokolen
Wyzsza jakos¢ zycia wynikajgca z dobrego stanu srodowiska
Kultywowanie tradycji i tradycyjnego sposobu zycia
Wychowanie kolejnych pokolen w szacunku do przyrody
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PO CO KOMU NAUKA? JAK CHRONIC
MORZA | OCEANY ORAZ ZMIENIAC
SWIAT - NA PRZYKLADZIE FILMU
»BLUEBACK?".

Olga Sarna

Grupa wiekowa: klasy 7-8.
Przedmiot: godzina wychowawcza, doradztwo zawodowe, jezyk polski.
Czas realizacji: jedna lub dwie jednostki lekcyjne.

Zagadnienia edukacyjne:
okreslanie swojej pasji i praktycznych sposobéw wykorzystania jej,
Sciezka zawodowa zwigzana z zainteresowaniami,
rézne rodzaje aktywizmu i sposoby wptywu na otaczajaca rzeczywistosc¢
(grupowe i indywidualne),
ochrona ekosystemoéw morskich, w tym Battyku.

Cele operacyjne:

Po zajeciach uczen/uczennica:
posiada wiedze na temat zagrozen dla ekosystemow morskich, takich jak
zmiany klimatu i nielegalne potowy,
zyskuje swiadomos¢ na temat problemow, z jakimi zmagaja sie morza i oce-
any na skutek dziatalnosci cztowieka oraz jaki wptyw maja one na lokalne
spotecznosci,
w podstawowym zakresie rozumie potgczenia i wzajemne oddziatywania po-
miedzy wszystkimi elementami ekosystemu oraz zagrozeniami stwarzanymi
przez dziatalnos¢ cztowieka,
zna rézne formy aktywizmu na rzecz ochrony srodowiska i rozumie spek-
trum mozliwych dziatan aktywistycznych na rzecz oceandw i klimatu,

- wie, W jaki sposdb moze wptynac¢ na ochrone ekosystemow morskich,

ma podstawowa wiedze na temat specyfiki ekosystemu Morza Battyckiego
i rozumie swoéj wptyw jako mieszkanca Polski na jego stan,
podejmuje kroki majace na celu ochrone srodowiska.



Formy i metody pracy:
praca indywidualna, praca w grupie, dyskusja, quiz, burza moézgow.

Materiaty pomocnicze: tablica, kreda, kredki, przybory do pisania, mapa zlewni Batty-
ku, prezentacja multimedialna lub dostep za pomoca Internetu w telefonach uczniow
do zatgcznika nr 1 (quiz).

PRZEBIEG ZAJEC:

Nauczyciel/-ka pyta uczniéw o wrazenia po obejrzeniu filmu ,Blueback”. Zadaje dwa
pytania kierunkujace:

Co sadza o nietypowej przyjazni bohaterek filmu z tytutowym Bluebackiem

/ grouperem?

Jakie zagrozenia dla oceandw wybrzmiaty najbardziej w filmie? Na co ucznio-

wie zwrdcili uwage? Co sadza o dziataniach aktywistycznych obu bohaterek?

Po wystuchaniu odpowiedzi nauczyciel/-ka rozpoczyna dalsza dyskusje, przedstawiajac
uczniom kilka podstawowych pojec.

AKTYWIZM SRODOWISKOWY (z ang. Environmental activism) - ,aktywizm $rodowi-
skowy” definiuje sie jako dziatania jednostek lub grup, ktére chronia lub pomagaja sro-
dowisku. Osoby zaangazowane w ruch identyfikuja problemy zagrazajace zyciu pla-
nety, od problemow spotecznosci po globalne problemy takie jak zmiany klimatu czy
utrata bioréznorodnosci, a nastepnie opracowuja strategie promowania swiadomosci
lub tworzenia rozwigzan, ktére bezposrednio odnosza sie do problemu.

Dziatania aktywistyczne moga by¢ podejmowane na wiele sposobdw, od lokalnych
strategii oddolnych po kampanie ogélnokrajowe i miedzynarodowe. Aktywista mozna
by¢ w kazdej branzy — dazac do zmiany w swojej lokalnej spotecznosci, szkole, firmie,
w ktorej pracujemy.

Nauczyciel/~-ka ttumaczy uczniom, czemu aktywizm jest wazny i jakie s3 jego cele:

I. Budowanie swiadomosci na temat zrbwnowazonego rozwoju

Aktywizm srodowiskowy generuje wzrost swiadomosci ekologicznej wsréd spote-
czenstw. Nagtasniajac wazne tematy m.in. w mediach, mozna zwréci¢ uwage na po-
wazne kwestie, takie jak zmiany klimatu, mobilizujac innych do wykorzystywania ich
gtosu w celu wywierania wptywu na politykéw. Taki rodzaj aktywizmu moze miec réw-



niez wptyw na korporacje. Zwiekszona swiadomos¢ kwestii sSrodowiskowych wsrod
konsumentéw i pracownikéw moze skionic¢ firmy do opracowania bardziej zrownowa-
zonych praktyk, przyjecia zielonych strategii, inwestowania w ekologiczne innowacje i
proaktywnego zaangazowania w spoteczng odpowiedzialnos¢ biznesu.

Il. Edukacja spoteczenstwa

Aktywizm Ssrodowiskowy nie tylko zwieksza swiadomos¢ na temat zrownowazonego
rozwoju, ale moze réwniez edukowac spoteczenstwo o skutkach degradacji sSrodowi-
ska. Dzieki temu spoteczenstwa moga dokonywac lepszych wyboréw konsumenckich i
osadow dotyczacych dziatan politycznych lub korporacyjnych (w tym wykrywania przy-
padkéw greenwashingu - czyli dziatan marketingowych przedsiebiorstwa, ktére ba-
zuja na nieprawdziwych lub wprowadzajacych w btad deklaracjach, dotyczacych
zgodnosci produktu lub jego elementéw z zasadami ochrony srodowiska).

lll. Wywieranie presji na rzady / Wptywanie na plany rozwojowe
Aktywizm sSrodowiskowy odgrywa kluczowa role we wptywaniu na ustawodawcow
w celu uchwalenia przepiséw majacych na celu ochrone srodowiska.

Na przyktad Greenpeace, jedna z najbardziej znanych organizacji ekologicznych, nie-
ustannie lobbuje za wyzszymi standardami srodowiskowymi i redukcjg emisji dwu-
tlenku wegla. W ten sposéb wywiera presje na rzady, aby wdrazaty surowsze przepisy
i wytyczne dotyczace ochrony srodowiska.

Aktywizm na rzecz srodowiska moze rowniez wptywac na plany rozwoju infrastruktury.
W przypadku projektow infrastrukturalnych, ktére mogtyby by¢ szkodliwe dla przyro-
dy, aktywisci moga protestowac i utrudniac prace budowlane, aby wymusi¢ zmiany lub
catkowicie wstrzymac ich relaizacje. Moga rowniez brac¢ udzat w konsultacjach spotecz-
nych (wymaganych prawem) w celu przeciwstawienia sie danej inwestycji.

Do podejmowania takich dziatan kluczowa jest jednak odpowiednia wiedza i wery-
fikacja informacji. Kluczowe jest holistyczne podejscie, biorgce przede wszystkim
pod uwage ditugofalowy rozwaéj.

IV. Prowokowanie debat publicznych

Innym powodem, dla ktérego aktywizm na rzecz ochrony srodowiska jest wazny, jest
to, ze prowokuje publiczne debaty na temat tego, jak ludzkos¢ powinna radzi¢ sobie
z problemami takimi jak zmiany klimatu i zanieczyszczenie. Sktania ludzi do zastano-
wienia sie nad tymi kwestiami i daje im mozliwos¢ sformutowania wiasnej (politycznej)
opinii na temat sposobdw rozwigzania tych problemaow.



Nastepnie nauczyciel/-ka przybliza uczniom WYBRANE FORMY AKTYWIZMU SRO-
DOWISKOWEGO:

I. AKTYWIZM KLIMATYCZNY

Aktywizm klimatyczny ma miejsce, gdy ludzie z catego Swiata spotykaja sie, aby wy-
wrzec presje na lideréw krajowych i biznesowych, aby podjeli dziatania w celu zabezpie-
czenia przysztosci, w ktorej ludzie beda mogli dalej zy€. Rozwigzanie kryzysu klimatycz-
nego wymaga dokonania szybkich zmian spotecznych i technologicznych, dla ktérych
»nie ma udokumentowanego historycznego precedensu”, jak to ujat Miedzyrzadowy
Zespot ds. Zmian Klimatu (IPCC). Jako jednostce trudno sobie wyobrazi¢ pojedyncze
dziatanie, ktére odsunetoby nasze systemy energetyczne i transportowe od paliw
kopalnych, jednakze istotg aktywizmu jest to, Zze nie musimy robi¢ tego sami. Za-
miast tego mozemy zjednoczy¢ sie jako kolektywy i spotecznosci, aby wywierac presje
na decydentéw lub modelowac alternatywne sposoby dziatania.

Na przyktad Extinction Rebellion jest ruchem zaangazowanym w aktywizm klimatycz-
ny, organizujgcym réznego rodzaju kampanie protestacyjne.

Il. AKTYWIZM NA RZECZ OCHRONY PRZYRODY

Aktywizm na rzecz ochrony przyrody to rodzaj aktywizmu srodowiskowego, ktérego
gtownym celem jest ochrona zasobéw naturalnych, ekosystemow (ladowych i mor-
skich), roslin i zwierzat. Ruch zacheca do korzystania z zasobéw naturalnych w sposéb
zrownowazony, ochrony réznorodnosci biologicznej i dzikiej przyrody. Jest to forma ak-
tywizmu realizowana przez wiekszos¢ tzw. organizacji ochrony przyrody, w tym Sea
Shepard, WWF, Greenpeace, Fundacje MARE i wiele innych.

lll. PARTIE ZIELONYCH

Partie Zielonych rozwinety sie na fali radykalnego aktywizmu spotecznego, zwtaszcza
studenckich protestéw lat 60. i ruchu antyatomowego lat 70. i 80. XX wieku. Ich wejscie
do gtéwnego nurtu polityki, a nawet do koalicji rzadowych, zwtaszcza w Europie, dato
im znaczacy wptyw, ale ujawnito réwniez podziaty dotyczace niestosowania przemocy,
polityki energetycznej i ekonomii. Partie Zielonych, bedace kolejng forma aktywizmu
ekologicznego, odnotowujg obecnie wzrost poparcia w wielu krajach, poniewaz klimat
staje sie gtéwnym problemem wsréd wyborcéw.

IV. AKTYWIZM INDYWIDUALNY | POLITYCZNY

Jako dziatacz na rzecz ochrony srodowiska niekoniecznie musisz spotykac sie z in-
nymi, aby Twoj gtos zostat ustyszany. Podczas gdy taczenie sit jest zwykle efektywniegj-
sze, nadal mozesz wywiera¢ wptyw indywidualnie. Mozesz dawac przyktad innym, jak
zy¢ W sposOb bardziej zrownowazony. Mozesz takze dzieli¢ sie swojg wiedzg w mediach
spotecznosciowych lub zatozy¢ blog o zréwnowazonym rozwoju, aby zwiekszy¢ swoj
indywidualny wptyw. Dodatkowo mozesz by¢ ambasadorem srodowiska podczas poli-



tycznych dyskus;ji z przyjaciétmi i rodzing lub dotaczy¢ do stowarzyszen ekologicznych
w szkole.

V. AKTYWIZM POPRZEZ SZTUKE

Aktywizm srodowiskowy mozna réwniez realizowa¢ tworczo.

Nauczyciel/-ka podkresla niezwykle wazna role sztuki i nauk humanistycznych
w aktywizmie jako formy przystepnego przekazu, umozliwiajagce edukacje spote-
czenstwa niekoniecznie przez dane naukowe, a poprzez oddzialtywanie na zmysty
i budowanie wrazliwosci na otaczajacy nas swiat.

Coraz czesciej mowi sie o tym, ze kryzys klimatyczny i kryzys bioréznorodnosci to takze
w pewnym sensie kryzys wyobrazni. Nikt z nas nie jest w stanie do konnca zrozumiec sie-
ci zaleznosci i wptywu zmian klimatu na planete. Pojecia takie jak globalne ocieplenie,
bioréznorodnos¢ itp. s3 poza nasza percepcja, a zarzucanie odbiorcy z kazdej strony
liczbami i danymi naukowym nie pomaga w przyswojeniu tych informacji. Dlatego tez
coraz wazniejszg forma aktywizmu staje sie sztuka, ktorej celem jest poszerzenie
naszej percepcji i pokazanie niezrozumiatych pojeé w sposéb czesto abstrakcyjny,
lecz bardziej dostepny.

Na przyktad w projekcie Planet Ocean artystka Thirza Schaap zwraca uwage na pro-
blem plastikowych odpaddéw, budujac rzezby wykonane wytacznie z plastikowych
Smieci zebranych z potudniowoafrykanskich plaz. Takie dziatania sg tez podejmowane
lokalnie, np. przez Fundacje MARE. W ubiegtym roku we wspodtpracy z artystka Linda
Lemon fundacja ta stworzyta instalacje artystyczna ,,TO TWOJE?", wykonanga ze Smieci



i starych sieci rybackich wydobytych z Battyku. Instalacje mozna byto ogladac prze caty
sezon letni na plazy przy molo w Brzeznie w Gdansku.

Na zakonczenie tej czesci lekcji nauczyciel/~-ka podkresla, ze niezaleznie od metod dzia-
tania cel aktywizmu srodowiskowego jest taki: stworzy¢ harmonijne srodowisko zycia
dla wszystkich organizmow, ktére bedzie przekazywane z pokolenia na pokolenie, bez
ulegania negatywnym konsekwencjom dziatalnosci cztowieka. Zaznacza takze, ze ak-
tywista moze, a wrecz powinien, by¢ kazdy z nas - mozemy dziata¢ w kazdej dziedzinie
i w kazdej branzy zaleznie od naszych zainteresowan i predyspozycji. Nie ma jednej
drogi, ktéra nalezy tutaj obra¢ — wazne, aby dziata¢ w sposéb Swiadomy i zrownowazo-
ny oraz z poszanowaniem dla srodowiska.

KAZDY AKTYWIZM ZACZYNA SIE OD EDUKACILI.

W celu podsumowania nauczyciel/-ka pyta uczniéw jakie formy aktywizmu zaobser-
wowali w filmie i jak oceniajg ich skutecznos¢? Przyktady z filmu to: spotkania z polity-
kami, strajki, wspotpraca z naukowcami, edukacja.

Nastepnie zaznacza, ze sam film ,Blueback” jest rodzajem aktywizmu poprzez for-
me tworcza — majaca na celu edukacje i zwrécenie uwagi na gtdbwne zagrozenia morz
i oceanow:

zmiany klimatyczne prowadzace do wybielania raf koralowych,

nielegalne potowy,

degradacja linii brzegowej na skutek dziatalnosci cztowieka.

Nauczyciel/-ka pyta uczniéw, czy znajg inne przyktady tego typu dziatan aktywistyczno-
-artystycznych?

W drugiej czesci lekcji nauczyciel/-ka ttumaczy uczniom zakres dziatann omawianych
w filmie oraz nakresla kontekst ochrony ekosystemow morskich przez pryzmat zmian
globalnych. Nastepnie przenosi te doswiadczenia w kontekst lokalny Battyku i wpro-
wadza ucznidw w swiat naszego morza oraz koniecznosci lokalnych dziatan.

EKOSYSTEMY MORSKIE a reszta $wiata — nauczyciel/~-ka ttumaczy uczniom powigzania
pomiedzy ochrong ekosystemdw morskich a szerzej rozumiang ochrong srodowiska,
skupia sie na potaczeniu pomiedzy wszystkimi aspektami funkcjonowania biosfery.
Podkresla znaczenie ekosystemow morskich w kontekscie zmian klimatycznych. Zmia-
ny klimatu maja wiekszy wptyw na zwierzeta i rosliny w oceanie niz na Iadzie i to wita-
Snie ekosystemy morskie odgrywajg fundamentalna role w tagodzeniu zmian klimatu,
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stuzac jako gtéwny pochtaniacz ciepta i dwutlenku wegla. Dlatego dziatania ochronne
majace na celu ochrone moérz i oceandw s3a priorytetem w tagodzeniu zmian klimatu.

Nastepnie Nauczyciel/-ka ttumaczy uczniom, ze wszystkie wody $wiata sg ze soba
potaczone, zatem dziatania na rzecz poprawy stanu ekosysteméw morskich moze-
my podejmowaé tam, gdzie mieszkamy. W Polsce szczegdlnie istotna jest ochrona
Morza Battyckiego - cata Polska (99,7% powierzchni kraju) lezy w zlewni Battyku — ozna-
cza to ze gdziekolwiek w Polsce jestesmy, mamy wptyw na Battyk, a dziatania na jego
rzecz nalezy podejmowac w catym kraju.

Nastepnie Nauczyciel/-ka zaprasza uczniéw do udziatu w Battyckim Quizie w celu po-
prawienie stanu wiedzy na temat naszego morza. Kod QR do Battyckiego Quizu - za-
tacznik nr 1. Wyttumaczenie quizu dla nauczyciela — zatacznik nr 2.

O autorce:

Olga Sarna - od 2012 roku aktywnie zaangazowana w dziatania na rzecz ochrony Battyku, a od 2017 roku Prezeska
Zarzadu Fundacji MARE, jedynej organizacji pozytku publicznego w Polsce, ktérej dziatania dedykowane s3 wy-
tacznie ochronie ekosystemoéw morskich. Dziatania MARE skupiajg sie szczegdlnie na ochronie Morza Battyckiego
w obszarze odpadéw morskich, zarzadzania potencjalnie niebezpiecznymi wrakami, zréwnowazonego rybotéw-
stwa oraz edukacji w zakresie zmian klimatu. Absolwentka Ochrony Srodowiska na Politechnice Warszawskiej oraz
Filologii Angielskiej na Uniwersytecie Warszawskim.



ZALACZNIK 1

ZAL ACZNIK 2

SCENARIUSZ ZAJEC ,,BALTYCKI QUIZ"

Grupa ucznidéw zostaje podzielona na 4 -5 grup. Wszystkie grupy otrzymuja niezbedne przybory: arkusz
szarego papieru, flamastry, koperte z uktadanka do rozwiagzania, kartki A4 z literami A, B, C, D.
Nauczyciel/-ka podczas zajeé korzystajg z prezentacji multimedialnej do wyswietlania quizu oraz tablicy

do zapisywania wynikéw druzyn.

Zajecia odbywaja sie na zasadzie gry. Grupy, po naradzie miedzy czitonkami druzyny, odpowiadaja na
pytania wyswietlone na prezentacji poprzez podniesienie kartki z wybrana odpowiedzia: A. B, C lub D.
Wszystkie druzyny udzielajg odpowiedzi jednoczesnie. Grupy, ktére odpowiedziaty poprawnie, otrzymu-

ja punkt.

Po kazdym pytaniu nauczyciel/-ka z wykorzystaniem prezentacji omawia temat, ktérego dotyczyto pyta-

nie i prezentuje zadania dodatkowe, za ktére réwniez przyznawane sg punkty.
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BALTYCKI QUIZ - odpowiedzi

Pytanie 1: Kiedy powstat Battyk?

Odpowiedz: Ok. 12 tys. lat temu

Na nastepnym slajdzie uczniowie poznaja historie najmtodszego morza na $wiecie — etapy formowania
sie morza, zmiany flory i fauny akwenu, relikty epoki polodowcowej (organizmy, ktére nadal zyja w Morzu

Battyckim od czaséw zlodowacen).

Pytanie 2: Jaka jest srednia gteboko$¢ Battyku?

Odpowiedz: 52 m

Uczniowie poznaja podstawowe cechy geograficzne i hydrologicze Morza Battyckiego: podziat Battyku
na akweny, battyckie gtebie, mechanizm wymiany wody z oceanem, typy nadbattyckich wybrzezy, zaso-

lenie morza.

Pytanie 3: lle rzek wpada do Morza Battyckiego?

Odpowiedz: ponad 250

Zadanie bonusowe za 4 punkty (dla druzyny, ktdéra najszybciej sie zgtosi): Wymieni¢ 4 polskie rzeki.
Uczniowie poznaja pojecie zlewni i dowiaduja sig, ze ok. 97% powierzchni Polski lezy w zlewni Battyku
oraz, ze zlewnia Battyku ma ok. 4 razy wieksza powierzchnie niz samo morze; dowiaduja sig, jakie pan-
stwa leza nad Battykiem; ucza sie jakie zanieczyszczenia sptywaja do morza z rzekami i jak dtugo zanie-

czyszczenia te pozostajg w Battyku.

Pytanie 4: Z jakiego powodu latem czesto zamykane sg nadbattyckie kapieliska?

Odpowiedz: zakwity sinic

Uczniowie poznaja pojecie eutrofizacji oraz jej przyczyny i skutki, ucza sie czym sg pustynie tlenowe na
dnie Battyku i jak powstaja, dowiaduja sie czym sa sinice, dlaczego moga by¢ niebezpieczne dla zdrowia
ludzi oraz jak moga by¢ wykorzystywane, poznaja wptyw zmian klimatu na zmiany w ekosystemie Morza

Battyckiego.

Pytanie 5: Ktére z wymienionych zwierzat NIE zyje w Battyku?

Odpowiedz: oSmiornica

Zadanie bonusowe za 5 punktéw: kazda grupa wypisuje na arkuszu papieru jak najwiecej nazw zwierzat
zyjacych w Battyku — grupa, ktéra poprawnie wymieni najwiecej nazw, otrzymuje dodatkowe punkty
Uczniowie poznaja bioréznorodnos¢ Morza Battyckiego, poznaja takie pojecia jak: plankton, nekton i
bentos, poznaja podstawowe zaleznosci w morskiej sieci pokarmowej, dowiaduja sie czym s3g gatunki

obce i jakie gatunki obce wystepuja w Battyku.
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Pytanie 6: Jak nazywa sie jedyny gatunek walenia zyjacy w Battyku?
Odpowiedz: morswin
Uczniowie poznaja ssaki zyjace w Morzu Battyckim: 3 gatunki fok i morswina; dowiaduja sig, ze czasem

Battyk przypadkowo odwiedzajg zwierzeta, ktére nie moga zy¢ w Battyku, np. wieloryby.

Pytanie 7: Jak dtugo plastik rozktada sie w morzu?
Odpowiedz: Nie rozktada sie - rozpada sie na coraz drobniejsze czasteczki.
Uczniowie dowiaduja sie jakie zanieczyszczenia plastikowe najczesciej trafiajg do morza oraz jak duzo

plastiku trafia do mérz i oceandéw — w tym do Battyku, poznaja pojecie mikroplastiku i nanoplastiku.

Pytanie 8: Jak nazywa sie zgubione lub porzucone przez rybakéw sieci?
Odpowiedz: sieci widmo
Uczniowie poznaja pojecie sieci widmo i dowiaduja sie jakie zagrozenie dla srodowiska morskiego one

stanowia.

Pytanie 9: Jakiego typu sSmieci jest najwiecej na plazach (nie tylko nadbattyckich, ale réwniez na
Swiecie)?
Odpowiedz: niedopatkéw papieroséw

Pytanie do uczniéw: co mozemy zrobié, zeby jak najmniej plastiku trafiato do srodowiska? - dyskusja

Nastepuje podliczenie punktéw zdobytych przez poszczegdlne druzyny - zwycieska grupa otrzymuje

nagrode.
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Aby zamoéwic¢ film ,,Blueback” na seans grupowy
skontaktuj sie ze swoim ulubionym kinem!

FORUM FILM SP. Z O.0.

+48 22 456 65 55
www.forumfilm.pl
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